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FISA ORGANIZATIEI
1. DENUMIRE :
Asociatia SM SPEROMAX Al ba
22DATA T NFI I NTARI I :
1 octombrie 2007
3. STATUT JURIDIC
asociatie nonprofit, nenguvernamental a, apol.
4. ECHIPA SPEROMAX:
Consiliul Director
Dragos —palkkagridant e
Florin Ciortea—vice—pr esedi nt e
Cal i n Geseoetare anu
Director Executiv
Corina Muntean
Coordonator de voluntari
lonut Buta
Coordonator PR&MARKETING
Cristian Dima
Coordonator Cent riul ider d nfdemrtmau ep esris Caomel e cu $
Raluca Muntean
5. DATE DE CONTACT:

Alba lulia, Strada uniriinr1-3, j udet . Al b a e-mdileralba@snromali8r® 8 1 0 3 5 3

6 . NUMARUL DE MEMBRI I FONDATORI : 5
7. NUMARUL DE MEMBRI I ASOCI ATI : 120

8. NUWMJILBENTARI: 30



9. PARTENERI :

Asociatia Absolventilor Universitatii ,1 Dece
Casa de Cultura a Studentilor Alba lulia
Consiliul Judetean Al ba

Directia Generala de Asi sAlanta Sociala si Pr o

Directia dlei SanAltlaae Pub

Fundatia MS Bi hor

Spitalul de Urgenta Al ba Universitatea ,1 Dec
SC VERTICAL MEDIA SRL

Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba lulia
10. SPONSORI:

CONSILIUL LOCAL ALBA IULIA

FUNDATI A VODAFONE ROMANI A

SC ECO TRADE SRL

SC ELIS PAVAJE SRL

SC JAM BUSINESS SRL

11. MI ST UNEA ORGANI ZAt I EI :

Cresterea calitatiiafvecettatie Tdne rScnldeurl o zpae r Muwlatnier
12. OBIECTIVE:
prevenirea discriminarii si wegalizarea sansel

egalitatea de tratament la bolnavii cu SM
responsabilizarea comunitatii asupra atitudin
protectia Tmpotriva neglijari: bol navil or SM

constientizareal/i rdormaireat opboni pubpiubéj ceur n
reprezentanti BpsecemaAiwiidtaicdivii |Ten d®8M si necese



i mplicarii 1Tn activitatii de protectie Tn dom

di fuzarea de informatii Tn mediile medical e,
privire |l a probl emel e usnit ad ibfoil cnqlivti & g idles iSt. dv. ¢, & ©
acestora

informarea membril or Asociati eide@mpotpri vire | a
beneficia, pe plan social si [/ sau profession
reprezentarea membrilor Tnacapsutlt kta Bdatblbita
de | ege, precum si initierea unor demersuri p
sociala si asistenta medical a

organi zar ea de -eadcutciavtiitvaet,i ciun ftourrnadtei,v ciel di vert
bolnavilor de S.M.

13. AFILIERE
Asociatia este afiliata | a Societatea de Scl e
Asociatia este membRead efroantdiaat oGrrgea nvizLakM i | or c &

Voluntariatului Tn Romania.



Mesajulpr ekedi nt el ui

5 ani ctt o viaSt cred-ulahul ast t
2012. AK a cum spunea un bun pri e
al baiuliankt, sau scurs 5 ani din vi
ALBA, cu impliniri Ki dezilwuzii au

Am c¢crescut owaadttt cluoad £t care f
integrantt din viaS$Sa noastrt dar a

SM,darSMnu mt ar e paek amikne no.i echipa
am crescut “n numtr -ami abédtut atdee
atingerea misiuni.i noastre ACrexkte

afectate de SM din judeSul Al babo

Am devenit un actor i mportant "netoeciml at
numa i pentru pacienSii de SM dar “"n gener al p
Cred ct una din cele mai i mportante real.
parteneriatelor | a nivelul judeSul ui HWil ba cu

sectorului neguvernamental

Gbnduri de viitor. Spertm ca Ki anul 2013
K i pentru familia SM din judeSul Al ba. Pornin
Ktim ct nu suntem singuri “n aceastt ctl ttori

Mulgstdntt at e
Prekedint e,

Politolog Dragok



1. Prima Editie a Galei Voluntaului SM SPEROM

Tn data de 26 ianuarie 2012, a avut loc, Tntr-un cadru intim, prima
editie a Gal € BM SPEROMAYt ALBA,|un i

eveniment internalasoci ati ei , prin car e Co
presedintele asociatiei, Dragos Z
cei ma i activi voluntar:i ali organ
evaluari stricte ce a vizat impli
dar g prezenta | or | a permanent a.

“Vreau sa va-amul famesctcmpyvsi s unit

la evenimentul Gala Voluntarului Asociatia SM SPEROMAX
ALBA Editia 2011. Sper ca o sa va implicati la fel de mult si anul

acesta caanul trecutin activitat i | e asoci atiei . Dori
pentru i mplicaneatai eiréghatnd kzead d tei vsa
asta dorim sa va premiem pentru
dovada de multa dorinta de implic:
veni Tn spriji n u | pacientilor suferinzi d

bolnav de SM, nu pot decét
s a vV a fiu r
Sper ca aceste diplome sa fie 0 amintire frumoasa pentru voi, e un
gest MIC pe care il facem noi prin care sa recunoastem MUNCA
voastra din fiecare zi care o depuneti pentru Asociatia SM
SPEROMAX A@aBAT alnemi s Presedi
ALBA, Dragos Zahari a, tineri
Tot in introducere a |l uat c
Florin Ciorteas hVMasitulbesacae

daruirea voastra si prin fel compor
S M. Prin voi se cunoaste ma aceast
despre aceasta boala neintel esc!”

Asezate pe masa p ediplomalé au

Tnceput sa fie T mpartite ra fost

responsabilivol unt ar i, fotograful al I bun
juniorul S i seni or ul & vaumti da { ar ul c
promovar e. Categoria tceaVona fos

Anul ui”. Aici lupta a fost sCorihédAndseéa Muniecaar aprsiomwle nlt @
de sociologie care a fost prezenta T n toate acti\
ma i mul t e croanfebomnule dIn dai |l ea a fost céastigat d
i mplicare, coordonator pentrarioct paeeiwlasSddnard e vr em
Teol ogic al bai ul Biaaca Lorenf &adavanaare wba b implihitavérséa de 16 ani, a

luat | ocul al treil ea, dand dovada de o i mplicare

un adult.



2. Parteneriat 1Tntre Spitalul Judetean Al ba s

In data de 7 Martie 2012 la hoteluParc din
Alba lulia a fost parafat acordul de colaborare
NYGNB 1a20A10Al {a {LISN
RS a0t SNBT N Ydzt GALX NGO LIN SR A v @S S5 N1 326
%l KF NR | oA { LIA G} £ dz A F
Y|yl 38 NYz ISy SNI ¢ S
Aceasta vi irteo aerset ec omeanh

in sprijinul bolnavilor de scleroza 'multu‘;iplé,
pentru a | e asigur a acestora 0
informare asupra oportunitatilor de ‘tratament S i
pentru a-i ajuta sa wurgenteze etapele birocrazatcer .| a
“Este T mbucurator ca propunerea de <col aborare a
Dragos Zahari a. “Este o probl ema si de sufl et pen
T mpreund cu doamna doctient iShiec @m vetmadealce rltiar scar at
acestor bolnavi |l a it rdeamenubmdeumvgedeaasceasta
Ni coleta Cosarca. Dr . Diana Sbera a opinelul ca ac:¢
medicilor de familie, iar informatia trebuie pr oj
boala debuteaza |l a o varsta foarte tanara.
Dragos Zaharia a precizat ca banii pentruatratam
sunt asigurati pe tot anul 2012. 1Tn evidentele d
opinia | ui Dragos Zahari a, sunt cel putin 150 de
de tratament suntndwiredé sschéero220Muldtei plod dar ci
sunt evidentiati doar <cei care urmeaza tratamentu
care se trateaza si cu altceva, a tinut sa sublin
Potrivit lui Dr agos Zahari a, acest parteneri at cu Spital
probl eme majore: bol mavipioaded Scalceer adzia emu | ttirpalt & neean
in regim de urgenta si gd&SNopul arizeze drepturile

3. Conferi ntRapod20llpr es a

In 21 martie 2012 1in cadrul unei <conferinte
Zahari a, a facut bil ant ul asociati ei p-&8 car e
prezentat DsagogtZahariealnaprezent 105 membr i
di agnosticati cu sal @erezxzd zmul tDirmlgdd.s TZathwgii ,a,n
numar ul bol navilor de scleroza mul dingférig est e
motive, nu vor sa recunoasca acest lucru.

Un lucru interesant este faptul ca doar 12

beneficiaza de tratament, care se ofera grat.



tratament este cuprins in jurul sumeide 800-1 . 6 00 de eur o i ar tratament
un anumit punctaj, prioritari fiind cei mai tineri.

O alta problema subliniata de Dragos Zahari e
de interes public nu sunt accesi bi l e persoanel or cu dizabil |
per i cauw af ascut ceva progrese 1n acest sens. U
achizitionat anul trecut ma i mul te autobuze
| ocomoit olradursi speciale pentru carucioare. Dr
institutidi accesibilitatea este de for ma, ran

mult Tn dorul lelii.

4., Adunarea General a

La data de 07. 04.2012, la Hotel Parca avut | oc Adunarea General a
de scleroza multipla, SPEROMAX ALBA. La aces!H
pachet cu alimente de baza din partea SC CL
(i mportator. siusei |atln imewittacgrei dee oprngd ne italdi
SRL (firma cu activitat.i de consultanta si ma
europeana) .

Mul tumim celor doua societati care au ajutat

5. Conf e,rMendtiac i na -upnr ismasrtae m nntor mal de sanatate

Conferinta regionala pe teme de medicina prim
vizitarea standuril or ficmu itregniantiad aCaneaii ché aCalr
laetajul T nt &ai unde si Asoci ata ap rSevt enPREaBRQMALXa AcLOBrAf e

-

“Medicina -pmi masd emntimiorRead!| ideat 6 a rgd pardidipmtz | der a

reprezentant.i ai Col egiul ui Medi cil or de Fami
Timp de trei zile, invitati:i au Tmpartasit di
specialitate. Sambat a, Tn ultima zi de conf el
“Deziderate si perspectavepiezsm@inatt aopi’ niiin e&c
directorul general al CAS Alba, dr. Gheorghe
dr . Horea Timis, directorul executiv al DSP
Medicilor de Familie din Alba.

Dr . George Haber a facut
solutiile wutile descoperite
celor trei zile vor fi comun
de proiectul noii Legi a San

La aceasta conferinta vor %

Astéréstoaie, presedintel e

Romani a, “parintele SMURD"”,

: Raed Arafat, prof. dr . Al e x a
www.ziarulunirea.ro

univ. dr. Silviu Albu (Cluj), prof. dr. Nicolae Hancu



Clujp), al at ur i de numer osi doctori, cadre univers

specialitati cat si 1Tn medicina de familie, d
Mani festarea a fost organizata 1Tnadc¢adr dln Rr0d
(N.L.T)

6. VOLUNTEXPO 2012

Editi a din acest a Tar

a
, Vol unt-BExpesf adasur at s
A

—q» 5

mbat a,
compl exul comerci al ba Mall
Fundati a Comunitar a Al ba (ct
YouthBank), Asoci atia SM Speromax A
< M ™ _Pro Tinerete” si Asociatia Cz¢
=| Al ba Mal | al Consiliului Ju
: . .Judetene ., Lucian Bl aga”, Case
w y Alba lulia, al Asociatiiei , Abs
7. : e Decembrie 1918"” Al ba lulia (
Voluntrix), iar | a el au participat 12 organi
fiind prezente Centrul Judetean de Voluntari a
Student i | or din Universitatea ,1 Decembrie- 1918".
Filiala Al ba, Fundati a Roman-aCerqrd Gdmunitar Aba p i i , (
lul i a, CerceCeaestr ulRomaciaéi , Axent ean d Elavior ” S i
Alba.
Organi zat i i-hueamemjates@anduni t i O,OSS',n.'@
unde au prezentat act i | arile s
proprii S i u n d-a& pututeinscriecca
si voluntari. Atmosfer ahtl GEEEIu REENEe V0 | unt ar i
una i nfoematl @, atgetn de mb oty MY B iYmi t o,
cat si de zecile de vollfu e fhee 7 i care,
durata targul ui, au anji¥m ’ S i Al b
interactionand cu publ il cdu copi ii
prin jocuri si

alte act@

» Am dorit sa aocregsaniammurmrsitdmg de voluntaria

oportunitat.i d-wilorpeantau publicul larg, de pramov@d\a®unelor practici pe
care acesteale-au dezvoltat si de relationare cu ceil e
recunoasterea rolul ui i mportant al sectorulu

finalul evenimentului.

Conform datelor existente | a nivel european
popul atia UE considersociimplla cdharemt acrtu oiaalian p
judet ul Al ba au fost organizate péana in preze

trei avand |l oc Tn anii 2006, 2007 si 2011.



7. MS DAY

Niste luptatori! Asta amai ndtidnl nfiaat aa zObella scrud ui 2.
Hor ea, Closca si Crisan din Alba IlTulia. Este vor
desi sufera de o boala ce T¢I da fiori doar can:
inttfwva, reudgiamcdd swwvd ata frumoasa si cat de nor mal a

Cu zambetul pe buze, circa 30 de persoane s-au

adunat sa marcheze, in frun
Florin Ciortea, organizatorii evenimentului, ziua ce

poarta ntuimeniei alfcerc. Au el i be
vazduh cateva zeci de bal oa
insi gae explecat cel or inter

v

in care scleroza multipla af
milioane de persoane diagnosticate cu SM.

Societatea de Scl eroza Mul tipla din

organi zatiile membre a desf.
nivel ul Tntregi. tar.i O serie de activitati C
aceasta boala ce afecteazacosliosatheamuM e rnteerbvroasl ac
cauze sunt ifnca necunoscut e. “Tr aind cu Scl
constientizare 1Tn cadrul “Zil el Mondi al e a S
Mul tipla (FI SM) sieoAganiaata EM Bpbaomaki al b
, Nu asteptam de | a oameni mil a, asteptam sa r
Tnteleaga ca si noi suntem oameni nor mal i S
incercam sa fim | a fel de activi Tn societat
Tfncercam sa facem cunoscuta aceasta afectiun
care se mai nume sfteef egalaa ¢ mi d.g
decl ar at pentru ziarul r - Zahar.i
presedintele Asoci at i ;
De obicei, o] per soa at a C L
scleroza multiplada 1 ntsg ni, dar
cazuri di agnosticate rstnici
de apaaraddset ei actiun \l ma i
mare | a femei decat . u r, cost
tratamentul ui pentru un bolnav de SM este 11
aproximativ 7.000 de persoane cu setiealbizgt imu’

randul celor rare.



8. Gala Medica

Asociatia SM SPEROMAX ALB

|l a Gal a Medica fiind nomi |
“Proiectul unei asociati.i
mare adresabilitate”

Proiectul cu care ssa T nscri s AsoCi &
SPEROMAX ALBA Tn competitie
Tnfiintarea unui Centru (
consiliere pentru reprezentarea de interese a
persoanel or di agnosticat C
Familiilor acestora.

Printre rezultatele proiectului ssau numar at creadceexewl ucdu 130 % ne
dedicate bolii S i cresterea cu 20% a capacit a
calcul ator ul S i scaderea cu 70% a timpul ui d ¢
privind boal a smplicgr adul de handicap i

9. VOLUNTAR DE PROFESIE

Ne mandrim cand auzim lucruri frumoase despre

voluntari.i nostri. Desi da
ajuta decat 1Tn weekend, ac
multa daruire si a pus mul
,organi zati ei AIMA. hstEaR O MA X
" Di ma, caci despre el este
"~ deosebita pe care 11 cunos
~perioada studenti ei a fac
voluntari at pe atunci cand
privit cu ochii perioadei dinainte de "89. El s-a
' i mplicat Tn activitat.i de
Caritas Arhidioceza Romano-Cat ol i ca unde a facut vizite | a d
Filantropia Ortodoxa unde a participat |l a canm
Universitatea , 1 Decembrie 1918” Al ba 1luli a, Asoci ati
nenumarate activitat.i
Revenind | a vestea buna acesta se refera | a
Dimassa T nscris 1Tn de semifeianadlei sstel.ecDuaprde ulnt i
voluntar.i din cei 25 au fost decl|l amatsiusd a tuit
proiectele ONG-ur i | or 1T n care acestia doresc sa fie
membrii ONG-ului, Cristian Dima a f ost decl ar at , Vol untar de

SPEROMAX ALBA. Rezultatul a fost ca Fundati a


http://smalba.ro/wp-content/uploads/2012/06/IMG_5115.jpg

castigator cu un salariu egal cu cel pe car e
VoluntardeProf esi e al Fundatiei Vodafone si a fost

10. Voluntariat pentru SM

Vol unt ar i i Asoci ati ei "
lulia au avut ocazia de
cadr ul proiectul ui . Vol 1
desf asur at liinie —%pielie.i oada
Proiectul a fost finant
Tineret S i Sport Al ba
proiectului, voluntari:
ocazia de a se cunoaste
intelege ce T nseamna cu
de voluntariat. Instruirea voluntarilor s-a

facut l a tabara de | a
realizata de |l ectori pr

A4 e 2 oy P L P Asoci ati ei Absol ventil or
Decembrie 1918” din Alba lulia. Tn cadrul proiect
desfasoaead lamtcadt alt Asociati ei Speromax Al ba 1| ul
,Speromax” -@Al Hdeclladata: n, Vol untar i au f ost i nstr
mul tipla, importanta muncii dee |vuoclruenatzaar icaut uinn pcaacdi
scleroza multipla. Tn cadrul proiectul ui acestia
»,Uni versitati:i 1 Decseimbrre ael i1z9e1z8¢” uAnl brae gluull a nae,nts ad e
acestia sa Tnteleaga ca au nevoie de reguli bine s
De asemenea, Dragos Zaharia a spus ca 1Tn urmatoar
accesibilitatea Tmsoamseliagrnutfdcul i palbilliicteatail.e pe
11.Studiu , AcesibilitateEdintispaktlilil e de inter
Cot de primitoare sunt institu™H ile publice din
"ntrebare a reprezentant obiiec tSuple riomuix <SAtl bdai, u cioroi
DragoH Zahari a, “'n parteneri at cu Universitatea
chestionarea a 22 de institu'Hi.i Hi firme de inte
angajaHi | or carle%l|lsucnrnte apger sadane cswhbdi zabilittbSi, i
ni ci mbcar rampe de acces sau |l ocuri de parcare s
{a {LSNRBYIE !'ftol I StFo62N} G dzy &iGdzZRAdz ny OF NB | dz

publiceRAY ! €06l Ldzf Al LISY({dNdz LISNE2FIYStS Odz RSTFAOASYI
O022NR2yF+{d RS [/ 2NRYyl adzyiSlysxs a20A2t23% ny Ol RNYA
ltol UA ' YAGSNERAGIEGSE amM5SOSYONRS mopmy € €06l Ldz
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lulia lipsesc rampele de acces

De asemeneaj i n t ot al ul de angaj a’Hi ai institu™i il or (
dizabil ittt ™HP LY®GHHdeld BATR22430dzZRAFGS FdzZ nyeci2il =
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12. Voluntar de Profesie —Articol despre SM SPEROMAX

Se spune c¢ca nu ajungi
cunosti un fenomen deca
intr-un fel sau altul. De asemenea nu te

impliciintrro mi scare daca nu
ceva ma i presus decat
moment, mai presus decat un simplu

gand. De multe ori am auzit vorba

, Vol untari at gilcumar o mod
trebui sa facem volunt a
vazut ca asa fac si al
cred astf el de sintagm
face voluntariat din acest motiv eu l-a s

sfatui sa se lase. Vol u
inima Tnainte de toate, voluntariatul 1f aci f ara sa te gandest.i l-a benef
poate aduce ci ma i degraba sau exclusiv |l a dorint
despre voluntariat ma gandesc | a Gdéensdovezsin a | ui
l ume.” Am T ncercat de zece ani sa schimb coltul
eforturile mele spre o cauza in care am crezut sa
mul taiu ni nt ree bcadts t,iSgii cdin asta?”. Raspunsul | a aces
nu 11 pot i -emi@de cuvirde, nitiiint-0 mid da imagini sau sunete. Atunci cand vezi in

schi mbul unei »Zi ua buna tacnrtiima creu ntarie d accde tn U turne
o mul tumir sufl eteasca. Un gest mi c poate pentr |
ramasa far alinare. Acum cateva zile a plecat di
sa tmadi asc Tfnca un an si sa prinda sut a. Nu pot
Il a el si s T ascultam povestile din vremea razb

¢ D e p

a fie ascultati sunt si melr oizadMut t € ppaci Mud iti d
a pat si mul t i dintre ei sunt descurajat.i S i dery
ete” . Nu pot si ni ci nNu vreau sa vorbessctdespre

ot usi Tn lumea asta sunt atat de multe boli. De
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ALBA, organi zatia ce reprezinta pacientid.i cu Scl

primele randuri, nu te impliciintr-o c a u z de sdtaec acenvua care sa te | ege de
Cu mai bine de zece ani 1Tn urma cunosteam | a Al ba
Cu Vviziune si cu dorinta arzatoare de adinglbahi mba c
l upta pentru drepturile sale si ale altor studen
Zaharia, m-a dus al aturi de el in primele mele actiun
medicamente unor persoane varstnice, iar alt e or i dupa o campanie de str ang(
cadouri l a copi.i din centre de plasament.-unTot al a
centru de plasament din Cugir si ap o iideklpartecd® p i i de
mul te satisfactidi sufl etesti S i am strans 1T n cosu
muritor nu duci cu tine aver.i banest. ci aver.i S
multe astfel deaveri.T n 2006 aveam s a asfclhui nob avte sctue ntualrte crnoinc e p
despre crucea pe care o avem de dus T n |l umea aces
boal a despre care atunci nunwclunosteame ndamsamlnn e
alteori alergam din casa T n casa ca sa mai aducen
efort. 1Tn ciuda acestui aspect, Dragos a |l uptat s
siceschimbari vor mai avea |l oc. A infiintat al aturi
pentru a schimba coltul de | ume al pacientilor de
O poti duce prin irndicndtpdi dtuenmiezeadesxcar ptedti nsea

Mul tipla, de asta SM SPEROMAX ALBA.
Cristian Dima,

Voluntar de profesie

13.Parteneriat Tntre DSP Alba si Asociatia SM

Asttzi, “"ncep®©nd cu ora 10.0Cara &Aswtci b&c ao SHMMo BP¢
Al ba, prin prekedintele Dragok Zahari a, a “ncheia
directorul executiv Horea Ti mi Kk, cu intenSia de
pacienSilor de | axcepeatdndi brj ude®umreée pPpenttou noua Le
“"nctkt “"n dezbatere.
»Accesibilitatea institutidi
persoanele cu dizabilitati?”
Asociatia SM SPEROMAX Al ba 1
Ast fel, Dr a g o stele Spetoraax a a , pr e
facut astazi public rezultat
15 studenti din cadrul Uni v
1918” Al ba lulia au fost S C
firme de interes public. As ¢
ale institugauitampéd8oddateced
persoanel e cu dizabilitati

Asi stenta Sociala si Protect



http://smalba.ro/?attachment_id=117463

rampe din trei necesar e, I PJ Al ba are 18 sedii cu
patru sedctces ampar dlee t@o Gaznk hubbampe tleackes. &3a sdorEst at at c a
institutidi au locuri de parcare pentru persoanel e
19 dintre institutii, pe canhd cly aidntnie Taac®gtiaarmnl
sedi ul a 13 institutii, 17 dintre acestea interz
interes public nu au covoare de ghidare pentru ne
Corina Muntean.
Dintre cei 3224 de angajat.i ai institutiilor, fir
di ferite dizabilitat:i
Un exemplu pentru noi t ot S i un caz speci al est
totalulc el or 80 de autobuze si mi crobuze detinute sun
de autobuze, 16 microbuze iar 24 sunt adaptate p
oprire comandat a, anundiiaforreabCormaMuriteanei vi deo s audi
14 Asoci ati a SMASVerEamDANMA X
ITntalnire de sufl et pentru membrii, prietenii, p
octombrie, SM Speromax a marcat 5 ani de
exi stemahada mdat rspedigail , ras
parteneri.i din aceasta per
pe cei-acamndusi propria con
infiintarea si functionar e
T sprijina pe toti cei (
boal a, scleroza mul tipla:
(parinittdual s@lirasociatiei,
numi t Dragos Zahari a, p
Speromax  Alba), Irina Marcu (Jam
Consulting), Sorin Valeri e
- DGASPC Al ba), Consiliul Ju
Virgil Tatar , consilier
Local Albalulia (prin consilierul | ocal Rares Bugl ea), St
Virgil Tatar , Rares Buglea au primit pl achete an

Printre cei pr-azeamér &t ignwiesd, i ndeikroer cstao rTu | DSP Al ba.

Tl citam pe Rar aag aBugledaorcariem ISperomax sa se fac:
membri T n asociatie.

La rdandul sau, Dragos Zaharia (care estbdulbitcppies
din Roméania)le-a spus celor prezenti: , Am { i-aosprjinitineaa par at

5 ani de funeltei omlaaehetoef eanindair sar e. Sper ca me
tratamente pentrwlhadalpdaviaistdelsdlnerddzad aminfiintan

X n

Bol navi de Scleroza Multipla
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Timp de 5 ani Asociatia SM Speromax Alba a deru

pacientilor suferinzi d eo csicd teirao zlau prtud tp ed tar. u Der eaws
egali zarea sanselor bolnavilor cu SM, egalitatea
fata de bolnavii cu SM si-edbugatniiza,r e@auldentacit @ vgit a
in beneficiul bol navil or de SM. ITn acest moment s
73 sunt membri ai Asociati ei SM Speromax Al ba.

sociatia functioneaza cu ajutorul volabsafrveéori (d
uni ver sitate; practic aproape toata conducerea es

1918” din Alba Ilulia.

lata inimoasa echipa de conducer-opreéselddangB®l, SpPpepopoir
— Vv i c ed@nte,eCorina Muntean —di r ect or e X e c ut  secretarCGridtian Dimg&Go vor e an
webmaster, loan EmilButa—c oor donat or vol usaRRar i, Anca Mazaroai e

15. Nonformali Tn Alba lulia

Asociatia SM SPEROMAX ALBA
cuAsoci ati a Absol ventilor

Decembrie 19 2a8rfaniz&alink&d | ul i a
septembrie 2012 o0 sesiune

teambuil ding Tn car e part
asociati ei SM Sperulodnax Al Db
Profesie) au fost incl usi
NONFORMALE cu rol educativ in care au fost
privat.i de folosirea anumi
astfel vi at a de Zi cu Zi
di zabilitati. Aceast a act i
voluntarilor care inter act i oneaza direc
de persoane, sensibilizand si in acel asi ti mp co
persoanele cu dizabUhiakti obhnhewt iat apaeecailt e cdorziim
actigitradi numai este educarea ¢si i nformarea c¢omu
persoanel or cu dizahbi [ &t D€ m dorim

Il am
Ctioneze

dezvoltarea unui S i
persoanele din comuni
impotriva celor care le incal c a dr e
Eveni ment ul a fost pr
al Zil ei Educatiei N o n

nati onal

Asociatia SM SPEROMA

studi ul la nivel ul o] privind
accesibilitatea insti firme
interes public (furniza t o r i de gaz

pentru persoanele <cu I a fos

desfasurat 1 n-—Heeptémbria d a
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2012, prin intermediul unor <chestionare, destinat

publice, respecti v f i r me, de catre studenti.i de sociologie

1918" din Alba 1lulia, afl ati in practica | a Aso

maj oritatea institutilor de iamteerseasu pcuwb Ifiacc nou arcec

f or ma. De asemenea Asociatia SM SPEROMAX ALBA a d

publice si sa faca apel la simtul civic al comuni
16.Gal a , Oameni pentru Oameni’

—_— Gala Oameni pentru Oamenialus an de an in atentia tuturor

aceste povesti extraordinare si credem carfi de nu sar povesti.

Povestile nominalizatilor la Gala au creat incredere, au starnit noi

pasiuni si au mobilizat si alti oameni sa se implEaa este

evenimentul care reunoaste si premiaza implicarea in comunitate

prin alocarea tuturor tipurilor de resurse pe care le pun la dispozitie
companii, organizatii noprofit, voluntari sau donatori individuali.

Cele opt editii de Gala de pana acum au insumat 920 de proiecte
nominalizate, proiecte care au adus o schimbare in bine in
comunitate. Gala a insemnat si recunoastearea zecilor de milioane

de ore de voluntariat si zecilor de milioane de euro investiti din

ultimii noua ani in crearea unui echilibru in comunitate.

Gadz GHFYSEANIGTS al X¢& adzyd R2dzZ aAry(
Gala Oameni pentru Oameni. Sunt multi donatori, voluntari,

companii si organizatii care schimba lumea prin gesturile lor de
implicare. Gala ii aduce impreuna, le ofera un moment in care vad

ca gestul lochiar a contat si povestea lor este spusa pentilinspira si pe altii.

Florin Ciortea este nominalizat de catre colegul lui Dragos Zaharia, Asociatia SM SPEROMAX ALBA, la
categoria Implicare extraordinara in atragere de fonduri a Directorului/Membinl@onsiliul Director.

G/ 2yAARSNIY OF Ct2NRY | | @dzi dzy Lat!/ ¢ OFLAGETE L
' 320AFGAL {a {ht9wha! - [ .'® [/ &l FeadziA FA yS@2]
care nu poate dormi noaptea gdindu-se cum poate sa mai atraga pe cineva in familie ca si sponsor.

Atunci cand reuseste sa atraga pe cineva nou se vede cum sub mustata ii mijeste un zambet de
multumire, de satisfactie. Stie ca inca o data a infrant boala, a mai castigat o batalias&€aste, Florin

lupta in fiecare zi cu mai mare indarjire si cu mai multa speranta. De multe ori ma consider norecos ca |

am cunoscut pe Florin, fiind primul bolnav de scleroza multipla pe earedunoscut. Eram curios daca

pot avea o familie si cumavevolua boala aceasta si in cazul meu. Am stat cu el 4 ore dupa care am prins
incredere ca se poate trai cu aceasta boala cronica. Ulterianmilecis sa ma casatoresc si sa am si un
O2LAft® LydlFfyANSF Odz Ct2NRY /A2NISE F F2ad4G OFLAGE
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17.Mar s ul per soanr@umsa clunihmEdcdidtraCaeatp® t i i

,Cursa I ni mii Cetatii?” est
desfasoara an de an Mar st
Handicap in Alba lulia aflat acum la cea de a

cincea editie. Vol unt ar i
SPEROMAX ALBA sii me mbr i ai ac
frunte cuAVol untarul due prof
participat |l a acest mar s
Mar s ual dsesf asur at in mi j |
al baiuliene sadambata 20 oct
VI emi usor potrivnice cu ¢c
pers oane cu di zabilitati é
reintalneasca si sa se fac
= : < al bai Tt aseal mar sul ui a foc
tot i cei prezent. in numar mar e, per soane cu I
organizatori, oficialita t i , invi-a adori Aspfemovarea participari:.i
viata comunitatii. Ev €mninmardtiwll auesteabdr d ibienptr a
Asi stenta Sociala si Proteciiha, Capskul Wi udl lExchtar
Societatea de Ajutorare ,Diakonia” Alba lulia, al
care si SM SPEROMAX ALBA.

18.Semi narul National de Scleroza Multipla 20
Seminar ul Nati onalOl2dvefi Scl er o
organi zat anul acest®l | a Bi
Octombrie. Eveni ment ul se Vi

Coroana de Aur. Evenimentul este organizat de

[ CORNTHERS M Asociatia SM Bistrita 1Tn par
= e [ : Scleroza Multipl afidiant atRomddm
buget ul | ocal al Municipiul

acestui eveniment sunt: SM SPEROMAX ALBA,

Catena, Editura Eminescu, Grupul Editorial Corint,

FIl acar a, Medi son, Mer k, N
SMBIHOR, Teva.

REBUSE



http://smalba.ro/wp-content/uploads/2012/10/DSC06624.jpg
http://smalba.ro/wp-content/uploads/2012/10/seminar.jpg

19.Gal a Judeteana A Voluntariatul ui

Cei mai activi voluntari, cele mai bune proiecte de
voluntari at S i cei ma i efi
vol untari din judetul Al ba &
Gal ei Vol untaril or 2012, Ol
Judetean de Voluntariat Al b
|l oc ma detemhbrie, 1a testaurantul Mercur
Magic din Alba lulia.
“Gal a Vol estear iulnordveni ment
dedi cat recunoasteri.i vol un
voluntari at S i coordonator
umRE“ eveni ment car e marcheaza Zi
' : Voluntarilor. Evenimentul are rolul de a aduce

~

i

voluntarii, proiectele de voluntariat S i coordon
medi ei pentru a ridica profilul voluntariatul ui
publamé&niol or mi nunat.i care 1 gsi darui esc -captastant
pe cei aflati T n nevoie,sipedezwolat prodmy @i tmetdii lué .
In cadrul acestei gal e vquntarli JCchi ati el
SPEROMAX ALBAau f ost premi a y

la cel ma i bun —pPrajectud ¢

, Vol untari at pentru S
voluntary pe sa n a t @arira Andreea - Muntean;
Locul | — Voluntar Senior — Simona Marc; Locul 1l
— Voluntar Junior — Bianca Moldovan. Juriul a fost
format din; SorinaOprean-Consi | i ul J
Anca €Creéegmae@zentant Pri
Alba; Lili Sandu- Di recti a Judet

Tineret Alba; Ana -Zamora Mohai- Agent i a (. X _
protecti a Medi u AAbean RS UNIRER
pentru Dezvoltare Regi on aiO& PoArD Regivbea rCéntrupy Adrial@aa ni el a
Todorean- Reprezentantul Regionalal FRDS—-Codr ut a Elomgdp eanamnr at ul Scol ar .
Eveni ment ul a fost presaeat TauafmoimehTar iamda’ stecée
Muzi ca di n-—di#jbrtBarz Gheorghe, icky de la Romanii au Talent, Laura Morariu- 7th
Flower, Gino—Gheor ghe Berghian Directorul Casei de Cul t
“The Soume” Ofi Ttineri:i dansatdrainsait oClSwhmuli sie”d e Ma
fost organi zata cu sprijinul Consiliului Judet ea

Studentilor din Alba luliaatal uFedfdeonbdpireldJud¥édleam”


http://smalba.ro/?attachment_id=143584
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20. Vizite la Domiciliu

Incepand din luna septembrie 2013, in cadrul

proiectul ui ,Centru de | nf
pentru pacienti.i cu Scl er oz
Fundati a Vodaf one Tn cad
» Vol unt are s d-& Thcgput @izitele la

domicl i ul pacientil or de

Acestoralissau dus pacheteacu al.i
of erit coasi lcicenmpel esat es f i
autoevaluare socio-me di cal a. Vol unt a
Profesie povest esstleqprinuna dir
intermediul unui articol.

S O dimineata iTnca Tnsorita
din nou Il a dr um. Vi oi S CuU speranta cu care port
persoane cu optimism 1 n s ufaildeparte Irsciuda gnui destimpotiivnid a acer
ce a adus durerea unei bol i cummi i penopiar dsmacddoc
drum romanesc. Pei saj mirific Tn stéanga si Tn dr
judeltlm&a, Adr umul serpuieste printre maosipvaer tdee sciala
asemeniunorur iaeiGivremur il or de demult. Ajunsi T1Tn-satul
n a p ofh incarcarea-mi necontenita de a gasi casa unde voi 1
Mul ti pdm.filmalr ajung..

La poarta ma 1T ntampina o batranica cu mersul gr e
durerea ascanis@a,sucfel emocinef emacer c¥rataapeaeaea anpl
fata ei Tmbatranita poatealrbréesardévraesmeundialau ma h it
Tnodat sub barbie ani | a -lrpédrta b cap. Blasnelenpenosite debp@ada i c ul ui
aratau o viata muncita si amar ata si doar wun <cat
Batrana ne pmwii nmeiscdwel |pa sonhdeut din bra'ge S i in semn
zambet palid, iarochit ul buri parca se tul burara acum mai tare
Ne i nwyitveedsean f at a, pacienta noastra si mod i v ul %
camaruta unde tanara femeie 1 sirepetsrtec e swizatta ude
ajuta pe bolnava sa se ridice ne asteat-augol, f
greutate ne saluta, cuvintele iesind din gura ei
exprimare fiind vizibil @ T n cazul ei . Nu a maideicediatt ,diTm wa s
ani , deoarece batr ana, singur ul ei sprijin, nu ma
vi aadaoferit doar durere. skEstiaabbolenava ¢ar$elaerpaza
absolvirii liceului, iardevr eo 15 ani nu mai poate umbl a. Cu toat
crucea, S i incearca sa ne arate no-ga,asuaddpateimi el
marturiseste ca de mult nu a mai calcat cineva 1n
s 1 si duc viata Tn jurul curti Aswlime rpdoda ftt@rad o amesrs
au ideile Isehioadanwgil éd ugofiin | aturi ca&dnd aud de o0a
care se spune ca au probleme cu mansarda’”, ne ma
i ngnorata vecinilor sai. Ne mai dsupeme | ea sii nglpad é
povesti,-si mpilettda neliu cu viata personajelor, fiind
poart a, iar alteori doamna de oras cu un sot iub|

iubire,iar T n cl i penturn mdte@ade pai vandusi nata de ganduri
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