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INFORMAŢII PERSONALE Maria Plesa  
 

 Arieșului, 62, Alba Iulia (România)  

 0747940678     

Facebook mariaplesapufi@facebook.com   

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

 

COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

 

POZIŢIA Secretar Asociația SM SPEROMAX Alba 

1983–2001 muncitor 

INCOV Alba Iulia, Alba Iulia (România)  

2004–2011 Lucrător comercial 

SC PATIPAN SRL, Alba Iulia (România)  

16/08/1986–16/10/1986 Curs calificare de țesător  

INCOV Alba Iulia, Alba Iulia (România)  

15/01/2004–30/04/2004 Curs calificare vânzător  

AJOFM Alba Iulia, Alba Iulia (România)  

12/06/2015–Prezent  Curs croitorie  

LTL DOCUMENTARY SRL, Alba Iulia (România)  

Limba(i) maternă(e) română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză A1 A1    

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe de comunicare  sociabilă, capacitate bună de ascultare, empatică, lucru în echipă 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

bună organizare și gestionare a resurselor  

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 Utilizator elementar Utilizator elementar Utilizator elementar  Utilizator elementar 

 Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

